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	Ufficio dell'igiene pubblica dei Grigioni
	Servizio specializzato per la 
	promozione della salute
	Hofgraben 5
	7001 Coira





Domanda di contributo per programmi e progetti volti a rafforzare la promozione della salute e la prevenzione a scuola

Informazioni sul ☐ progetto	☐ programma
Nome del progetto: _________________________________________________________________
Breve descrizione (max 300 battute):
[bookmark: Text1][bookmark: _GoBack]     
Data dello svolgimento: _____________________________________________________________
Costi totali previsti: 	CHF _________________
Importo richiesto (max 50%):	CHF _________________

Informazioni sull'ente richiedente
Scuola: __________________________________________________________________________
Indirizzo: _______________________________	CAP / Luogo: ___________________________
Sito web (se disponibile): ___________________________________________________________
Gradi scolastici coinvolti: ☐ 1° ciclo	☐ 2° ciclo	☐ 3° ciclo	☐ altri: _______________


Promozione della salute e prevenzione a scuola:
La nostra scuola porta il marchio:	In cooperazione con l'Ufficio dell'igiene pubblica ci impegniamo nei seguenti ambiti:
☐ Scuola dell'infanzia capriola	☐ Sport scolastico facoltativo	
☐ Scuola in movimento	☐ La scuola si attiva
☐ Scuola MindMatters	☐ Pasti in strutture diurne
☐ Rete delle scuole21	☐ Consulenza per piazzali scolastici 
	☐ Rilevamento ed intervento precoce

Informazioni sulla persona responsabile/direzione del progetto:
Cognome: _________________________________	Nome: ______________________________
Funzione: ________________________________________________________________________
Numero di telefono: _________________________	E-mail: ______________________________


Pianificazione del progetto
Contenuto del progetto
Il progetto mira a perseguire almeno uno degli obiettivi del programma dell'Ufficio dell'igiene pubblica:
☐ ancorare il movimento e/o l'alimentazione sana nella quotidianità scolastica dei bambini/delle bambine e dei/delle giovani
☐ rafforzare le risorse e le competenze per la vita di tutti gli attori scolastici
☐ trasmettere sapere riguardo alle dipendenze e ai comportamenti a rischio nell'ambito della prevenzione delle dipendenze
☐ promozione complessiva della salute

Forma del progetto
Il progetto prevede…
☐ …una giornata a progetto/una settimana a progetto per le scolare e gli scolari
☐ …un intervento nel quadro del progetto "Esperti in classe"
☐ …una formazione di moltiplicatori (per es. corso di aggiornamento per INS) 
☐ …un evento per i genitori 
☐ altro: ____________________________________________________________________

Documentazione del progetto
È stato elaborato un dossier del progetto (con uno scadenzario e un piano finanziario)?
☐ Sì. Si prega di allegare il documento
☐ No. Si prega di completare e allegare il modulo di descrizione del progetto seguendo le indicazioni della guida
 La guida per inoltrare una domanda di contributo è scaricabile qui.

Dopo aver realizzato il progetto, si prega di compilare il modulo per la documentazione finale e di inviarlo all'Ufficio dell'igiene pubblica. Verrà valutata anche l'efficacia del progetto?
 Il modulo per la documentazione finale è scaricabile qui.
☐ Sì, l'efficacia del progetto verrà verificata il: __________________________________________________________________
☐ No

Consolidamento sul lungo termine
La scuola garantisce la sostenibilità e una costante sensibilizzazione riguardo al tema affrontato nel progetto mediante la partecipazione attiva a un programma scolastico dell'Ufficio dell'igiene pubblica o a un altro programma consolidato che mira a promuovere la salute, per es. Rete delle scuole21 o Fit4Future:
☐ Sì, il progetto prevede altre misure di promozione della salute e prevenzione nell'ambito del programma
	☐Capriola	☐Scuola in movimento	☐MindMatters	☐altro: ______________________
 Trovate ulteriori informazioni riguardanti le offerte scolastiche dell'Ufficio dell'igiene pubblica al seguente indirizzo web: gesundheitsfoerderung.gr.ch

☐ No
	Come si prevede di integrare il progetto nell'ambito delle altre attività proposte dall'istituto scolastico/delle lezioni?
 Trovate suggerimenti relativi a materiale didattico al seguente indirizzo web:    gesundheitsfoerderung.gr.ch
     



Network e cooperazione
Oltre alla scuola ci sono altri attori/partner di rete (per es. comune, animazione socioculturale dell'infanzia e della gioventù, servizi specializzati o di consulenza, associazioni, azienda regionale) coinvolti in modo significativo?
☐ Sì, ossia ____________________________________________________________________
☐ No

Finanziamento
Sono state inoltrate altre richieste per finanziare il progetto?
☐ Sì	☐ No

	Se sì, a chi?
	Importo
	Conferma

	_____________________________________________________	CHF _______ 
	☐ Sì 

	_____________________________________________________	CHF _______ 
	☐ Sì 

	_____________________________________________________	CHF _______ 
	☐ Sì 

	_____________________________________________________	CHF _______ 
	☐ Sì



Continuazione del progetto
Si tratta di un progetto…

☐	…che verrà proposto una sola volta.
☐	…che viene proposto per la prima volta e che sarà presentato a scadenze regolari.
☐	…che si basa su un progetto proposto, approvato e finanziato in passato.
☐	…che si basa su un intervento pluriennale/permanente.
☐	Altro: ____________________________________________________________________

Il contributo finanziario dell'Ufficio dell'igiene pubblica va inteso come un sostegno volto a favorire il lancio di nuove iniziative. Per progetti ricorrenti è importante assicurarsi un finanziamento sul lungo termine anche senza il sostegno dell'Ufficio dell'igiene pubblica. Un progetto viene nuovamente sostenuto se…
· …il progetto mette l'accento su un nuovo/ulteriore aspetto prioritario della promozione della salute e della prevenzione.
· …riguarda un gruppo di destinatari completamente nuovo.
Importante: il numero di progetti sostenuti per istituto scolastico e per anno è limitato.



Condizioni per inoltrare la domanda
La domanda completa deve essere inoltrata almeno un mese prima dell'inizio del progetto (data del timbro postale). La richiesta deve comprendere: 
· Idea e piano finanziario o descrizione del progetto
 clicca qui per scaricare il documento «Guida relativa alla descrizione del progetto per le scuole»

Dopo la realizzazione del progetto va inoltrata una documentazione finale (clicca qui per scaricare il «Modulo documentazione finale») e una fattura dettagliata. Il versamento del contributo si basa su queste informazioni.
I fondi per contributi finanziari a disposizione dell'Ufficio dell'igiene pubblica sono limitati e possono coprire solo il 50% dei costi totali. I fondi non utilizzati devono essere restituiti oppure non saranno versati.
L'ente o la persona richiedente ha preso visione della guida per la pianificazione del progetto e dei criteri relativi a un sostegno finanziario e ha compilato il modulo per la richiesta (inclusi i documenti supplementari) in modo conforme alla verità.


Luogo, data:	Firma del responsabile/della responsabile del 
progetto
	
			

Luogo, data:	Firma della direzione scolastica:

			
	



	



	


	Il vostro contatto
Romana Keller
Responsabile di progetto Promozione della salute nelle scuole
+41 81 257 64 05, Romana.Keller@san.gr.ch
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