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	Uffizi da sanadad dal Grischun
	Post spezialisà per la promoziun da la sanadad 
	Hofgraben 5
	7001 Cuira





Dumonda da contribuziun per programs e projects per il rinforzament da la promoziun da la sanadad e la prevenziun en scola

Indicaziuns davart il ☐ project	☐ program
Num dal project: _________________________________________________________________
Descripziun curta (max. 300 segns):
[bookmark: Text1][bookmark: _GoBack]     
Data da la realisaziun: __________________________________________________________
Custs totals spetgads: 	CHF _________________
Import dumandà (max. 50 %):	CHF _________________ 

Indicaziuns davart il purtader petent
Scola: __________________________________________________________________________
Adressa: _________________________________	NP / lieu: ______________________________
Pagina web (sche Avant maun): __________________________________________________________
Stgalims participads: ☐ ciclus I	☐ ciclus II	☐ ciclus III	☐ auters: _____________________


Promoziun da la sanadad e prevenziun en scola: 
Nus purtain il label:	en cooperaziun cun l’Uffizi da sanadad ans engaschain nus en il sectur:
☐ Scolina Cupitgarola	☐ Sport da scola facultativ	
☐ Scola en moviment	☐ La scola agescha
☐ Scola MindMatters	☐ Maisa da mezdi
☐ Rait da scolas 21	☐ Cussegliaziun plazza da pausa
	☐ Diagnosa ed intervenziun tempriva 

Indicaziuns davart la persuna responsabla/direcziun dal project:
num: ___________________________________	prenum: ______________________________
funcziun: ________________________________________________________________________
telefon: ___________________________	e-mail: _________________________________

Planisaziun dal project
Cuntegn dal project
Il project po vegnir attribuì almain ad ina finamira dal program da l’Uffizi da sanadad: 
☐ francar il moviment e/u nutriment saun en il mintgadi da scola dals uffants e giuvenils  
☐ rinforzar las resursas e las cumpetenzas da viver da tut las persunas participadas en scola 
☐ intermediar savida davart dependenza e cumportament da risico en il rom da la prevenziun da dependenza 
☐ Promoziun cumplessiva da la sanadad 

Furma dal project 
Tar il project sa tracti da …
☐ …in’emna/in di da project per SeS
☐ …in input en il rom da la “persuna experta en stanza da scola” 
☐ …ina scolaziun da multiplicatur(a)s (p.ex. perfecziunament per PI) 
☐ …in’occurrenza per geniturs
☐ autras: ____________________________________________________________________

Documentaziun dal project
Datti in concept scrit per il project (incl. plan da termins e preventiv)?  

☐	Gea. Per plaschair agiuntar il document 
☐	Na. Emplenir la descripziun dal project tenor il mussavia ed al agiuntar  
 Il mussavia per la descripziun dal project è pront qua  per il download.

Suenter la realisaziun vegn emplenì il formular da la documentaziun finala ed inoltrà quel a l’Uffizi da sanadad. Vegn il project evaluà supplementarmain areguard sia effizienza? 

☐ Gea, planisà è ____________________________________________________________________
☐ Na

 
Francada a lunga vista
Persistenza ed ina sensibilisaziun cuntinuanta davart il tema vegnan garantidas da la participaziun activa ad in program da scola da l’Uffizi da sanadad e d’in auter program etablì cun l’intenziun da la promoziun da la sanadad (p.ex. Rait da scolas 21, Fit4Future):
 
☐ Gea, il project serva sco supplement per autras mesiras en il rom da  
	☐Cupitgarola	☐Scola en moviment	☐MindMatters	autras: ______________________
 Infurmaziuns davart las purschidas per la scola da l’Uffizi da sanadad chattais Vus sin  www.gr.ch/gf 
☐ Na
	
Co è l’integraziun dal project en scola/en l’instrucziun tuttina prevesida? 
 Recumandaziuns davart materialias d’instrucziun datti sin  www.gr.ch/gf 
     

Raits e cooperaziuns
Èn participads al project da maniera essenziala anc auters acturs/partenaris da rait, ultra da l’organisaziun petenta? (vischnanca, lavur cun giuvenils, posts spezialisads e da cussegliaziun, uniuns, mastergn euv.)
☐ Gea, numnadamain  _______________________________________________________________________
☐ Na

Finanziaziun
En vegnidas fatgas autras dumondas per la finanziaziun dal project? 

☐ Gea	☐  Na
	Sche gea, tar tgi??
	import
	garanzia

	_________________________________________________	CHF _______ 
	☐ gea 

	_________________________________________________	CHF _______ 
	☐ gea

	_________________________________________________	CHF _______ 
	☐ gea

	_________________________________________________	CHF _______ 
	☐ gea



Cuntinuaziun dal project
Tar il project sa tracti da ....

☐	…in project per ina giada
☐	…l’emprima realisaziun, ed el duai vegnir repetì en intervals regulars
☐	…ina repetiziun d’in project lubì / sustegnì finanzialmain pli baud
☐	…ina intervenziun sur plirs onns/permanenta
☐	autras: _______________________________________________________________________

La participaziun als custs da l’Uffizi da sanadad serva sco agid da partenza tar projects novs. Per projects che sa repetan sa tracti da garantir la finanziaziun a lunga vista er senza il sustegn da l’Uffizi da sanadad. Ina nova finanziaziun è pussaivla, sche ... 
· …il project survegn in ulteriur/nov focus dal sectur da la promoziun da la sanadad e la prevenziun, 
· ... il project pertutga ina gruppa/annada en mira cumplettamain nova. 
Impurtant: Il dumber da projects sustegnids pro scola ed onn è limità. 

Cundiziuns per la dumonda
La dumonda sto vegnir inoltrada da maniera cumpletta almain in mais avant l’entschatta dal project resp. dus mais avant l’entschatta dal program (la data dal bul da posta è relevanta) 
 
· Concept incl. preventiv e descripziun dal project  
 vesair qua il document «Mussavia per la descripziun dal project» 

Suenter la realisaziun dal project ston vegnir tramess a l’Uffizi da sanadad la documentaziun finala (da chattar qua) ed in rendaquint detaglià. Sin basa da questas indicaziuns succeda il pajament final. 
Ils meds per contribuziuns a projects che stattan a disposiziun a l’Uffizi da sanadad, èn limitads e cuvran maximalmain 50% dals custs totals. Meds betg utilisads ston vegnir restituids resp. Els na vegnan betg pajads.
Il manual cun indicaziuns per la planisaziun dal project ed ils criteris per in sustegn finanzial è vegnì legì e la dumonda è vegnida emplenida (incl. documents supplementars) confurm a la vardad.

Lieu, data:	Persuna responsabla per il project:

			





Lieu, data:	Suttascripziun direcziun da scola:

			
	





	Voss contact
Sabrina Zimmermann
Manadra da project per la promoziun da sanadad en scolas
+41 81 257 64 11, Sabrina.Zimmermann@san.gr.ch
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